GEBIT KIND VAKER IN SLECHTE STAAT

GRONINGEN, woensdag

       Het kindergebit is er zo slecht aan toe dat in Groningen een speciale mondkliniek voor jongeren wordt geopend. De gebitjes worden massaal bedreigd door gaatjes omdat de aandacht voor een stel mooie tanden de afgelopen jaren behoorlijk is verslapt.

        Volgens de Rijksuniversiteit Groningen (RUG), een van de grondleggers van het nieuwe centrum, schiet de zorg voor de gebitten van de jeugd steeds vaker tekort. Dit kan komen doordat het hebben van een gaaf gebit tegenwoordig zo gewoon is geworden, dat het goed verzorgen ervan er juist bij inschiet. Zowel kinderen van ouders die zelf wel goed poetsen als allochtone jongeren krijgen weer meer gaatjes.

       Het nieuwe project is een samenwerking tussen de Rijksuniversiteit Groningen (RUG) en de Hanzehogeschool Groningen. In de nieuwe zorginstelling zal door onder meer zo’n ruime honderd studenten extra aandacht worden gegeven aan vele honderden jongeren tussen de 4 en 18 jaar. „De kliniek zal een voorbeeldfunctie hebben”, zegt professor Warner Kalk van de opleiding Tandheelkunde aan de Groningse universiteit.

       

Ouders controleren poetsbeurten nauwelijks

 „Vooral de samenwerking tussen studenten van de universiteit en de hogeschool is bijzonder en waardevol. Een van de doelstellingen is om tandartsen zoveel mogelijk tijd te geven voor behandelende taken. Veel controles kunnen evengoed uitgevoerd worden door de mensen van de afdeling Mondzorg van de Hanzehogeschool. We hebben nu al tien jaar deze unieke samenwerking en lopen daardoor jaren voor op instellingen elders.”

       Het is een trend dat de gebitjes tegenwoordig in een almaar slechter wordende toestand raken. Reden te meer er aandacht aan te besteden, redeneren de beide Groningse onderwijsinstellingen. De kliniek in Groningen wordt de eerste in zijn soort, maar als het aan de initiatiefnemers ligt volgen er meer elders in het land. In plaatsen als Amsterdam en Nijmegen zijn weliswaar ook speciale tandklinieken, maar die specialiseren zich niet in de jonge doelgroep. De eerste tanden worden als het goed gaat volgend jaar geïnspecteerd.

       Het is niet de bedoeling dat veel grote ingrepen worden uitgevoerd. De nadruk ligt juist op het voorkomen van gaatjes en om dat te bereiken worden controles uitgevoerd. Ook staat het geven van voorlichting hoog op de agenda. Vooral allochtone jongeren weten maar weinig van preventie, zo blijkt. Ook ouders moeten steeds weer worden aangespoord beter op het gebit van hun kroost te letten.

De Telegraaf 24 november 2004

